
春は壮大な渦潮、夏は二拍子の軽快な音頭の阿波踊り、秋はさつまいもにれんこん、冬は脂がのった魚介とわかめ。
四季の移ろいが心を癒す「徳島県鳴門市」。
そんな鳴門市では、家庭菜園や農業バイトなど小さな農ある暮らしをベースに、大好きなことや得意なこと（Ｘ＝天職）で
世に貢献するという生き方「半農半X」というライフスタイルを推進しています。大阪から車で2時間。
海あり、山あり、市街地ありと子育て環境にも優れた鳴門市への移住を考えている方はぜひご参加ください。

1DAY

2DAY

11:00　大阪・梅田　集合

13:30　徳島・鳴門　到着

13:30　鳴門魅力発見ウォーキングイベント(約3km)

17:00　ホテル「NEXELα鳴門」着

8:30　  農家体験

11:00　体験終了

13:00　先輩移住者に聞く鳴門暮らしのホンネ

14:00　里崎智也さんと語る鳴門の魅力

15:30　プログラム終了

15:30　道の駅　くるくる鳴門　休憩

16:00　徳島・鳴門　発16:00　徳島・鳴門　発

18:00　大阪・梅田　到着

●徳島県外在住の方
●ツアー後のアンケートにお答えいただける方

申込方法

ツアーの魅力

参加対象

※応募多数の場合
抽選となります

参加費
無料

※3食食事付き

募集定員
15名

大阪梅田
発着

①移住専用Instagram
　「NARUTO.3rd」をフォロー

②申し込みフォーム「LOGO」
　から申込み

※申込者多数の場合は抽選等により調整させていただく場合がございます。

※スケジュールの詳細については天候や時期等により、内容が一部変更になる
　場合がございます。別途ご連絡いたしますがあらかじめご了承ください。
※雨天決行

お問い合わせ 鳴門市役所商工政策課　TEL:088-684-1213　
　　　　　　　　　　　E-mail:shokoseisaku@city.naruto.i-tokushima.jp

Schedule1DAY Target
参加対象

Point
●徳島県外在住の方
●ツアー後のアンケートにお答えいただける方

ツアーの魅力

Entry申込方法

土 日

①山・海・市街地を散策する
　ことで具体的な生活をイメージ

②先輩移住者と鳴門生活の
　リアルについて意見交換

③だいこん農家等の手伝い体験
  （水洗作業・箱詰作業等）

徳島県鳴門市移住交流PR大使 里崎智也さん

移住情報や
補助金情報は
こちらから


